
 

令和 ６年 4 月 ８日 

 

クラブ活動のお知らせ
 

クラブ名：パン作りクラブ 

参加費：100～200 円程度 

開催：２か月に１回程度 

参加人数：１回８名予定 

 

今年度よりパン作りクラブを開始します。 

パンの成型を行い、自分で作った焼き立てパンを 

召し上がっていただくことの出来るクラブ活動です。 

どんな形にするか考え、指先を使って成型することで認知症予防や指先のリ

ハビリの効果を期待し、楽しいおやつの時間を過ごしていただきます。 

充実した施設生活のため、今後も新しいクラブ活動を計画していきます。 

 

＊入所時にクラブ参加費について希望された方へ送付しております。 

＊参加された方は、材料・光熱水費をクラブ参加費として毎月の利用料と一緒に請求させ

ていただきます。 

＊当日、ご本人に参加を希望されるか確認していきますが、ご家族様よりご希望されない

場合がありましたら事前にお申し出ください。 

 

お問い合わせ先 

              特別養護老人ホーム東海の里 

              担当 長尾 

              電話 ０５２－６０１－９６２１ 


